
Dossier d’ inscript ion



L’Open de Lyon – Urban Stand-Up Paddle Race 
se déroulera le week-end du 10 & 11 septembre 2011.

Un minimum de 4 SUP Race sont au programme. La durée d’une 

Sup Race peut varier de 20 à 90 minutes (4 à 15 Km)

L’Open de Lyon est l imité à 200 part ic ipants.

Les catégories de SUP autor isées :

- < 12’6

- 12’6

- 14’

Préinscript ion obl igatoire à retourner avant le 28 aout 2011
par courr ier à :
   XTrem SUP
   209 Av Jean Jaurès
   69007 LYON

Une pré-inscript ion par téléphone ou emai l ne vaut pas une inscript ion déf in i t ive.

Les dossiers, complets, seront enregistrés par ordre d’arr ivée – cachet de la 

poste faisant foi .

Les frais d’ inscript ions sont f ixés à 60€.

Au-delà du 28 aout, les frais d’ inscript ions seront majorés de 20 euros, soit 80 

euros.

GENERALITES



NOM

PRENOM

SEXE      F     M

ADRESSE

CODE POSTAL / VILLE

PAYS (si autre que France) 

TEL.MOB.     EMAIL.

DATE DE NAISSANCE

JEUNE (12 ans révolus à 16 ans à la date de(s) course(s)) .

En tant que part ic ipant, je m’engage à respecter les règles de course

DROIT A L’ IMAGE ET A L’APPARENCE :

J’autor ise l ’organisat ion de l ’Open de Lyon – Urban SUP Race , ses sponsors et 

partenaires à ut i l iser mon nom sur tous supports l iés à l ’événement ainsi qu’à 

diffuser gracieusement, pendant et après la compétit ion : des photos, f i lms, 

enregistrement télévisuels et autres reproduct ions de moi-même prises lors 

l ’Open de Lyon – Urban SUP Race, les 10 et 11 septembre 2011.

J’autor ise également l ’organisat ion et ses partenaires à ut i l iser les données de 

suiv i GPS de ma course sur internet.

FAIT A     LE

SIGNATURE avec Mention « Lu et Approuvé »

F ICHE d’ inscript ion



Samedi 10 septembre

08-11h > Accuei l et conf irmation des part ic ipants
  La Fosse aux Ours

13h >  Réunion d’ Information

--------------------------

14h >  1ER DéPART POSSIBLE
16h >  Brand Batt le (Relais « Marques »)

18h >  2éME DéPART POSSIBLE

--------------------------

20h >  Open de Lyon « Apéro »

21h > Open de Lyon « Party » – Ayers Rock Boat

--------------------------

13-18h > Animations SUP – Water Moments

   Expos, Découverte, Essais, Démonstrat ions,

  Raid Découverte encadré de Lyon …

PROGRAMME provisoire



Dimanche 11 septembre

09h30 >  Réunion d’ Information

--------------------------

10h >  3éME DéPART POSSIBLE
14h >  Brand Batt le Episode I I (Relais « Marques »)

18h >  4éME DéPART POSSIBLE

--------------------------

16:30 > REMISE DES PRIX
--------------------------

13-18h > Animations SUP – Water Moments

   Expos, Découverte, Essais, Démonstrat ions,

  Raid Découverte encadré de Lyon …

PROGRAMME provisoire



En vue de ma part ic ipat ion à L’Open de Lyon – Urban Stand Up Paddle Race & Water Moments

Je soussigné (NOM / PRENOM)

cert i f ie savoir nager, avec ou sans brassière, la distance de 50 mètres départ plongé et connaître 

les dangers inhérents à cet évènement.

CESSION DE DROITS ET ENGAGEMENTS :

Je cède, par la présente, aux organisateurs de l ’Open de Lyon, ainsi qu’aux partenaires et spon-

sors de l ’événement, un droit d’usage exclusif, des photographies et reproduct ions photogra-

phiques, des f i lms télévisés et cinématographiques, qui auront été réal isés de ou sur moi, que ce 

soit au cours ou en rapport avec l ’évènement.

Je m’engage à adopter un comportement sport i f , avant, pendant, après l ’évènement et durant 

toute la compétit ion.

DéCLARATION DU PARTICIPANT :

J’ai eu la possibi l i té de prendre connaissance du l ieu de compétit ion, et assure le trouver sat isfai-

sant et être capable d’y part ic iper.

Je suis également conscient des dangers que peut impl iquer ma part ic ipat ion à une tel le compé-

t i t ion et déclare prendre part à ces act iv i tés en connaissance de cause.

Je déclare avoir eu la possibi l i té d’apprécier la teneur et prendre connaissance de toutes les 

règles et règlements appl icables à l ’évènement et comprends que toute violat ion de ces règles, ou 

tout comportement non sport i f ou contraire à l ’éthique sport ive, est susceptible d’entraîner ma 

disqual i f icat ion immédiate de l ’évènement à la seule discrét ion du directeur de course.

Je déclare avoir lu attent ivement le présent accord et pleinement compris son contenu. Je suis 

conscient que ce contrat const i tue une décharge de responsabi l i té que je conclus avec L’Open 

de Lyon, les organisateurs, partenaires et bénévoles de l ’évènement, en faveur desdites per-

sonnes et pour leur bénéf ice, et accepte de signer le présent contrat de mon plein gré.

FAIT A     LE

SIGNATURE DU CONCURRENT,

DECHARGE



Obligatoire pour les mineurs de plus de 13 ans à la date de(s) course(s) choisie(s)

Enfant: NOM  Prénom 

Je soussigné(e) : 
NOM Prénom

Agissant en qual i té de :  PERE  MERE  TUTEUR (Rayer les mentions inut i les)

ADRESSE

CODE POSTAL / VILLE

TEL.MOB.     EMAIL. des parents

J’autor ise mon enfant

DATE DE NAISSANCE à 

A part ic iper à L’Open de Lyon – Urban SUP Race, épreuve de longue distance en Stand Up Paddle 

qui se déroulera à Lyon les Samedi 10 et Dimanche 11 septembre 2011.

J’atteste que mon enfant est couvert par une assurance de responsabi l i té civ i le qui couvre les dom-

mages qu’ i l pourrait causer à autrui ou à lui-même.

EN CAS DE NECESSITE

Dans le cas d’un incident jugé important par les organisateurs du L’Open de Lyon – Urban SUP Race, 

si l ’ impossibi l i té de joindre rapidement les parents se présente, l ’enfant sera transporté dans le centre 

hospital ier le plus proche par moyens sanitaires (hél icoptère, ambulance, pompiers).

Al lergies éventuel les 

FAIT A     LE

SIGNATURE du responsable légal
Au t i tre de la Loi du 78-17 du 6 janvier 1978, relat ive à l ’ informatique, aux f ichiers et aux l ibertés, 

l ’organisat ion s’engage à n’ut i l iser et divulguer tous renseignements personnels communiqués qu’au 

t i tre des obl igat ions légales et administrat ives et nécessaires lors de prise en charge.

Autorisat ion parentale



L’Open de Lyon est un rassemblement « PRO-AM » autour du 
Stand Up Paddle.

L’Open de Lyon est « Ouvert » à toutes et à tous.

L’Open de Lyon proposera des animations pour tous les niveaux 
de pratique.

L’Open de Lyon proposera un format de course « Slalom Longue 
Distance »

Un format « relais » par marques de SUP est envisagé.

Les parcours proposés se situeront entre 3 et 15 km.

Le nombre de participants est l imité à 200.

L’âge minimum de participation est de : 12 ans.

--

POUR LES COURSES DE SLALOM LONGUE DISTANCE Les 
concurrents doivent prévoir sur leur support boisson et nourr i-
ture pour un effort d’une durée pouvant atteindre 1 heure 30 
minutes. La durée minimum d’une course se situe entre 20 et 30 

minutes.

POUR TOUS LES PARTICIPANTS Entre la mise à l ’eau et la sor-

t ie de l ’eau. La planche devra être rel iée à l ’ut i l isateur par un 

leash répondant aux normes usuel les de résistance.

RECOMMANDATIONS Suivant les condit ions météorologique, 

L’ut i l isateur devra porter un vêtement iso thermique recouvrant 

au minimum, les jambes, le corps jusqu’au cou. Les bras et 

épaules pourront ne pas être couverts.

OBLIGATION L’ut i l isateur devra porter le dossard fourni par l ’or-

ganisat ion.

INFORMATIONS



FORMATS DE COURSE

Slalom - Longue distance de 3 à 15 km

MATéRIEL

Toutes planches de SUP acceptée avec une longueur 

maximum de 14’.

RèGLES DE COURSES

Tout participant devra se conformer strictement aux 

règles de courses et aux informations spécifiques pré-

cisées pendant la réunion d’information.

En cas de non-respect de ces règles, le concurrent 

peut se voir stopper par l’organisateur.

Tout abandon devra être signalé à l’organisation.

Un ‘émargement pourra être mis en place. (Départ et 

arrivée)

Dans le cas où le responsable de la sécurité considère 

qu’un compétiteur se met en danger, l’organisation se 

laisse tout droit de stopper ce compétiteur. Sur ordre 

des responsables sécurité le compétiteur devra alors 

monter à bord du bateau.

Les organisateurs ne pourront être tenus pour respon-

sable des fausses déclarations qui pourraient être 

mentionnées sur le bulletin d’inscription et se réservent 

le droit d’exclure les contrevenants, sans rembourse-

ment des droits d’inscription.

L’obligation de porter assistance à toute personne en 

danger, le temps que les secours prennent le relais 

s’impose.

L’obligation de respecter l’environnement, les sites em-

pruntés ainsi que les autres concurrents, les organisa-

teurs coulent de sens !

La participation à la course implique l’acceptation du 

présent règlement.

Le présent règlement pourra être modifié par l’organi-

sateur en fonction des conditions, nombre de compé-

titeurs (etc...). Ces modifications seront signalées lors 

des réunions d’informations.

La présence de chaque participant aux réunions d’in-

formation est donc obligatoire.

Si les conditions météorologiques ou de sécurité ne 

permettent pas le départ d’une course, l’organisateur 

se réserve le droit d’annuler la course.

Des règles de course plus détail lées ou modifiées 

pourront être adressées par mail aux préinscrits ou 

remises lors de la confirmation des inscriptions.

CLASSEMENTS :

Le classement de L’open de Lyon sera un combiné 

des résultats des manches réalisées.

Le classement scratch sera le classement principal.

Des extraits en seront sortis :

- Homme / femme / Jeune

- < 12’6 / 12’6 / 14’

Pour chacune des manches, le vainqueur marquera 

0.7 points et les suivants un nombre de point égal à 

son rang.

Le vainqueur sera le participant ayant le moins de 

points.

REGLEMENTS



REGLEMENTS

En cas d’égalité, les participants seront départagés 

par le meil leur classement effectué sur une manche et/

ou sur la manche la plus longue.

Pour un abandon, le nombre de points attribués pour 

la manche concernée sera égal au nombre de partici-

pant à la manche concernée + 1.

Pour une non-participation à une manche, le nombre 

de points attribués pour la manche concernée sera 

égal au nombre de participants à la manche concer-

née + 2.

Une disqualif ication entraine un nombre de points égal 

au nombre de participants + 10.

A l’ issue des résultats, un price money x 5.000 euros 

sera distribué.

Sa répartit ion sera communiquée ultérieurement.

 INSCRIPTIONS

La fiche d’inscription et ses annexes sont à renvoyer 

dument remplis et accompagnés des frais d’inscrip-

tions à

XTrem Sup / 209 Av Jean Jaures / 69007 LYON

Les frais d’inscription s’élèvent à 60 €.

I ls devront être réglés par chèque à l’ordre de XTrem 

SUP.

Pour les résidents étrangers, le virement bancaire est 

accepté.

Une caution (pour le matériel mis à disposition : lycra 

dossard et tracker GPS) sera demandée au moment 

de la confirmation de présence. Elle sera de 150€.

En cas de non restitution d’au moins l’un des deux 

objets, celle-ci ne sera pas restituée.

Les droits d’inscription incluent l’ inscription aux courses, 

l’ invitation à la soirée Officielle, le gardiennage du ma-

tériel la nuit du samedi…

Le dossier est réputé incomplet si les frais d’inscription 

et/ou la caution sont manquants

 DOCUMENTS OBLIGATOIRES

- Certif icat médical de moins de 1 an d’aptitude à la 

participation en compétition à une course de plus de 5 

km en Stand UP Paddle

- ou Licence sportive en cours de validité (2011)

- La licence FFS (Fédération Française de Surf) est 

recommandée.

- Autorisation parentale pour les mineurs

- Certif icat de natation pour les mineurs

- Décharge pour les majeurs (fournie dans ce docu-

ment)

 INSCRIPTIONS DéFINITIvES

La confirmation des inscriptions se fera IMPERATIvE-

MENT le samedi 10 septembre de 07:00 à 10:00

 INFORMATIONS PRATIqUES

Des informations plus détail lées seront adressées aux 

préinscrits par email (plan d’accès...)

 HéBERGEMENTS

Informations auprès de l’office de Tourisme de Lyon

www.lyon-france.com

www.lyon.fr



Documents & infos necessaires
 

   Licence sport ive

   Fiche d’ Inscript ion dûment rempl ie

   Chèque de Frais d’ inscript ion

   Original d’un cert i f icat médical de non contre apt i tude 

 à la prat ique du SUP en compétit ion

   Décharge signée

   Autor isat ion parentale rempl ie pour les mineurs

CHECK IN / CHECK OUT



SITUATION

Open de Lyon
Vue d’ensemble

« La Fosse aux Ours »
Berge du Rhône



SITUATION

3 km

6 km

8 km



 ADMINISTRATION

Léna Masanovic

lmasanovic@aol.fr

 ORGANISATION

Phi l ippe Bru

pbru@beachconcepts.org

Raphael Fi l ippi

f i l ippiraphael@aol.com


